
El llibre que tens a les teves mans va sorgir després 
de celebrar els tastets de plats arreu del món, un 
dintre de l’exposició Teià-2000 i l’altre dins de la IX 
Quinzena Intercultural de Teià. Aleshores vam 
començar a pensar que seria molt interessant poder 
transcriure les receptes dels plats que s’havien 
elaborat, i ens vam posar a treballar perquè aquest 
somni col·lectiu fos una realitat.  
Un somni col·lectiu que com els tastets realitzats són 
l’esforç de moltes persones que de forma indivual han 
aportat receptes dels seus països d’origen i a qui des 
de GRAMC, com a entitat organitzadora, volem agrair 
la seva  col·laboració: Caroline Needs, Beate Monse, 
Nicole King, Alexandra Castillo, Susan Dreger, 
Heatler Wylie, Jean Michel Barbelleny, Elena 
Lusu, Sandro Dazi, Mathurin Crepin Effa Djopoum, 
Binta Kamaso, Bintu Kamaso, Olimpia Vazquez, 
Anna Kostadinova, Jane Smith, Marie Pierre 
Durand, Nicole Widmer, V. Luque, Barbara 
Edeler, Vittorio Sibona, a la Mima Sant, pels seus 
dibuixos, i els membres de GRAMC que han 
col·laborat en la  redacció d’aquest receptari, 
especialment en Jordi Riera, la Barbara Edeler, la 
Rosa Villaplana i la Neus Coll. 
Un somni fet realitat que ens torna a demostrar el 
que amb l’esforç de molts podem arribar a fer, i ens  
fa palesa la riquesa cultural que sense saber tenim a 
Teià.  
Només ens resta dir-te que intentis descobrir el 
sabor, l’olor i el plaer que es tanquen en aquestes 
pàgines.  
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